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EDITORIAL 
I. Conjugaison : mettez les verbes en gras aux 
temps et modes indiqués entre crochets (4 
points) : 

1. Pierre et Marie rentrer  [présent de l’indicatif] de 
vacances et dans quelques jours, ils faire [futur de 
l’indicatif] leur rentrée à l’école. -  2. Paul et Louis 
jouer [futur de l’indicatif] au cerceau et aux billes 
sous les marronniers dès qu’ils finir  [futur antérieur 
de l’indicatif] leurs devoirs. - 3. Avec ses phrases 
surannées, le Bled traumatiser [passé composé de 
l’indicatif] des générations d’écoliers. 

II. Grammaire : donnez la nature et la fonction 
des mots ou groupes de mots en gras (6 points) : 

Si l’on en croit le chef de choeur, la récente saison 
qui s’est achevée en juin a été de bonne tenue. Or , 
comme la reprise de l’activité est maintenant toute 
proche, il serait temps de penser à refaire des 
vocalises dans la salle de bain ou au bureau. 

III. Problème mathématique (5 points) 

670 Km séparent Toulouse de Paris. Un avion part à 
14 h 30 de l’aéroport de Paris pour se rendre à 
Toulouse, au moment même où Madame Legrand 
décide de se faire couler un bain en écoutant La 
balade nord irlandaise. A 14 h 34, un train part de 
Toulouse en direction de Paris. 

Sachant que la baignoire de Madame Legrand a une 
contenance de 200 litres et que son robinet débite 
20 litres d’eau par minute, sachant que l’avion vole 
à une vitesse moyenne de 500 km/h tandis que le 
train roule à une vitesse moyenne de 160 km/h, quel 
temps restera-t-il avant que le train croise l’avion 
une fois que la baignoire de Madame Legrand sera 
pleine ? (3 points) 

Refaites vos calculs en prenant en compte le fait 
que, suite à un incident technique en gare de 
Montauban, le train accusera un retard de 45 
minutes sur l’horaire prévu et que, suite à un 
mouvement de grève du personnel au sol, l’avion 
décollera avec un retard de 2 h 10. (2 points) 

IV. Rédaction : Imaginez en 20 lignes les pensées 
de Madame Legrand dans son bain en finissant 
votre récit par les phrases suivantes : 

 « …et c’est précisément après avoir écouté la 
balade nord irlandaise qu’elle s’était décidée à 
rejoindre la chorale. » 

Sur ce bonne rentrée à tous. 

Cet édito est écrit depuis quinze jours, mais 
j’espérais réaliser plus tôt la mise à jour du site, 
donc tout a été retardé. 

Acceptez donc mes excuses. 

 

LES ECHOS DU BUREAU 
Le bureau n’a pas attendu la rentrée pour s’activer. 
Dès le 4 septembre, il s’est réuni pour jeter les 
bases de la nouvelle saison et notamment se projeter 
sur l’organisation et la participation à des concerts. 
Nous souhaitons, comme chaque année, étoffer 
notre effectif masculin et surtout en Ténors (denrée 
rare dans de nombreuses chorales). L’équilibre 
entre les voix conditionne la construction du 
répertoire et, actuellement, met en péril la 
possibilité de travailler des chants à deux voix 
d’hommes. 
Dans ces conditions, il n’est pas envisagé 
d’accueillir de nouvelles voix féminines (sauf celles 
amenant un homme, tout se paye !!!) à moins 
d’avoir à renforcer le pupitre alti s’il ne se 
reconstitue pas au niveau de l’an dernier. 
Le bureau se réunira le 15 octobre pour préparer 
l’Assemblée Générale. D’ores et déjà un appel est 
lancé à celles et ceux d’entre vous qui ne peuvent 
résister à l’envie de rejoindre le bureau pour 
apporter leurs idées et leurs cométences (en tout 
domaine) pour améliorer le fonctionnement de notre 
section. 

 

LE CALENDRIER des ACTIVITES 
Le programme du mois de septembre ressemblera à 
cela: 

• Jeudi 6 septembre 2012: 
Retrouvailles 
Découverte d’Armstrong  
Reprise de La part à Dieu. 

• Jeudi 13 septembre 2012: 
Suite de la découverte d’Armstrong  
Reprise de Tit' fleur fanée 
Et on chante La part à Dieu. 
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• Jeudi 20 septembre 2012: 
Fin de la découverte d’Armstrong  
Début de la découverte d’A boire, à boire, à 
boire. 
Reprise de Noël d’Auvergne. 

• Jeudi 27 septembre 2012: 
Fin de la découverte d’A boire, à boire, à 
boire. 
Amélioration d’ Armstrong. 
Reprise de Le conscrit du Languedo. 

 

 

QUOI DE NEUF A LA ST MEDARD 
En visitant régulièrement le site, vous découvrirez 
toutes les activités des différentes sections : 

http://www.saintmedard-nantes.fr/ 

Le Vendredi 21 Septembre a été retenu pour 
effectuer le changement de la porte d'accès à la 
Salle Etienne LANDAIS (notre salle de répétition). 

Merci à Michel et Alain qui ont spontanément 
indiqué leur souhait de donner le coup de main 
nécessaire pour ces travaux. 

Cette salle a été repeinte pendant l’été grâce à un 
jeune salarié du club et le concours de bénévoles 
dont Jean-Claude. 

A noter également le dynamisme de la section 
Gymnastique Féminine qui booste ses effectifs et 
l’élargissement de la Gymnastique Entretien à de 
nouvelles activités (LIA - PILATES – ZUMBA) 
animées par Jérémy, salarié du club, issu de la 
section Football. 

 

LE SITE DE LA CHORALE 

Le webmestre essaie de mettre le site à jour avec les 
mp3, le karaoké, les textes et l’affichage du 
calendrier du mois, le présent journal et les compte-
rendus de réunions de bureau. 

J’espère que le tout sera en ligne le plus tôt 
possible. 

Des difficultés techniques retardent encore ces 
mises à jour à l’heure où nous mettons sous presse. 

Le site attend toujours les idées, suggestions ou 
contributions des uns et des autres (comme le 
présent journal, d’ailleurs). 

 

LES CONCERTS 

Des contacts avaient déjà été très sérieusement 
engagés pour le 8 décembre 2012 et nous 
participerons à l’animation de la fête de l’arbre de 
Noël de la Brèchetière, lotissement de Carquefou où 
résident Marie-Annick, Marie-France, Bernard et 
Jean-Claude (dans l’ordre qui leur convient) qui 
comptent sur une bonne prestation de notre part 
pour continuer à garder la tête droite devant leur 
voisinage. 

Ceci constituera un prélude à notre concert de Noël 
qui se tiendra (grâce à la ténacité de Paulette) à la 
Maison de Quartier. 

Quoiqu’il en soit, si de votre côté vous avez des 
contacts ou si vous entendez parler d’une 
manifestation recherchant une chorale, n’hésitez pas 
à donner les coordonnées de votre chef de chœur et 
à en informer le bureau. 

 
Le coin des gourmands et des gourmets 

Poires pochées farcies au roquefort 

Ingrédients : 

pour 4 personnes : 
4 belles poires fermes 
150 g de roquefort 
150 g de St Môret 
50 g de raisins secs 
80 g de cerneaux de noix 
30 cl de porto rouge 
50 cl de vin rouge 
poivre 
10 g de sucre fin 
1 cuillère à soupe de crème fraîche 
4 tranches de pain d'épice 

Préparation : 

Verser le vin rouge ainsi que le porto dans une 
casserole avec le sucre. 

Faire chauffer jusqu'à frémissement. 

Peler les poires entières en leur laissant la queue. 
Les plonger dans le mélange vin-porto et ajouter les 
raisins secs. 

Couvrir, faire cuire pendant 15 minutes environ sur 
feu moyen (les poires doivent rester un peu fermes). 
Égoutter les poires et laisser refroidir. 
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Faire réduire le vin de cuisson avec les raisins secs. 
Concasser grossièrement les noix.  

Dans une petite terrine, écraser le roquefort à la 
fourchette, mélanger avec le St Môret, la crème 
fraîche, du poivre et les cerneaux de noix concassés.  

Couper les poires à 1/3. Les creuser avec une petite 
cuillère, retirer le cœur et les pépins. Les garnir 
avec la préparation aux fromages. Remettre les 
chapeaux. Retirer les bords foncés des tranches de 
pain d'épice.  

Déposer sur chaque assiette une tranche de pain 
d'épice, poser une poire dessus, arroser du jus réduit 
avec les raisins secs et servir. 

Pour une saveur plus douce, vous pouvez remplacer 
le Roquefort par du Bleu d’Auvergne ou de la 
fourme d'Ambert. 

 

Risotto citron crevettes 

Ingrédients : 

Pour 2 personnes : 
160 g de riz pour risotto (arborio ou carnaroli) 
1 oignon 
1 cuillère à soupe d'huile d'olive 
1/2 verre vin blanc 
1 litre de bouillon chaud (vous n'utiliserez 
certainement pas tout) 
zeste d'1 citron 
10 crevettes cuites + 4 pour la déco 
10 g de beurre 
10 g de parmesan râpé 

Préparation : 

Émincer l'oignon finement. 

Dans une casserole, faire chauffer l'huile d'olive. 
Ajouter l'oignon, cuire à feu doux pendant 5 min.  

Ajouter le riz, bien mélanger pour qu'il s'enrobe 
d'huile. Cuire à feu doux 2 min, le riz va devenir 
translucide. 

Arroser avec le vin blanc, quand tout le vin est 
absorbé par le riz, verser une louche de bouillon, 
ajouter le zeste du citron, saler légèrement (le 
bouillon et les crevettes sont déjà salés).  

 

Quand le liquide est absorbé ajouter une nouvelle 
louche de bouillon, continuer ainsi jusqu'à ce que le 
riz soit cuit, entre 16 et 18 min. 

Avec la dernière louche de bouillon, ajouter les 
crevettes coupées en morceau.  

Quand le riz est cuit, ajouter le beurre et le 
parmesan hors du feu.  

Pour finir... Servir immédiatement, le risotto ne 
peut pas attendre, sinon il sera trop cuit ! 

 
La rubrique SUDOKU 

Solutions du n°37 

Niveau facile 

 

Niveau moyen 

 
Niveau difficile 
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Diabolique  

 
Démoniaque 

 

 
Et cinq nouvelles grilles 

Facile 

 

Moyen 

 

Difficile 

 

Diabolique 

 

Démoniaque 

 

Solutions en octobre 2012. 

 


